Profissionais meédicos

ACERCA DA ACONDROPLASIA

Devido aos efeitos em todo o corpo, ha muitos especialistas que podem ter um

papel no tratamento das pessoas com acondroplasia. Diferentes especialistas

poderao estar envolvidos no tratamento em determinadas alturas da vida.

Alguns farao parte da equipa de cuidados durante toda a vida, ao passo

qgue outros serao mais importantes em determinadas idades. Fale com

O seu médico para saber mais sobre os profissionais médicos que poderao

estar envolvidos.

Geneticista médico

Pode estar envolvido no diagndstico da acondroplasia
e prestar cuidados continuos, incluindo orientagdes
no planeamento genético e familiar

Neurologista ou neurocirurgiao

Acompanha complicagcdes como fluido no cérebro ou
pressao no tronco cerebral ou na medula espinhal, e, se
necessario, realiza cirurgias para corrigi-las

Pneumologista

Aborda todos os problemas respiratérios,
sobretudo na infancia

Ortodontista

Trata problemas com os dentes ou boca, como
dentes desalinhados, um palato estreito,
mordida aberta ou ou submordida

Psicologo ou outro prestador de
cuidados de saude mental

Proporciona apoio e orientacao para problemas
psicossociais e emocionais
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®) Transicao e idade adulta

Pediatra ou médico de cuidados primarios

Realiza exames de rotina regulares e monitoriza os marcos do
desenvolvimento. O médico de cuidados primarios do seu filho
também poderd encaminha-lo para um endocrinologista
pediatrico, que pode ajudar a monitorizar o crescimento do seu
filho. Tenha em atencao que o médico de cuidados primarios do
seu filho pode ser um geneticista médico, endocrinologista
pediatrico, pediatra ou médico de outra especialidade,
dependendo do seu pais e centro de tratamento

Otorrinolaringologista (ORL) ou audiologista

Pode ajudar com avaliagdes ou problemas auditivos,
otites e apneia do sono

Oftalmologista

Trata problemas com os olhos, como visao turva ou
desalinhamento dos olhos (por exemplo, estrabismo

ou ambliopia), que podem ocorrer devido a forma como
0S 0ss0s se desenvolvem

Cirurgiao ortopédico

Trata complicagcdes da coluna vertebral e esqueléticas,
se surgirem




Outros Profissionais De Saude

O terapeuta ocupacional ajuda a melhorar

a forca fisica e funcional para as atividades
do dia a dia

O fisioterapeuta ajuda a aumentar a mobilidade,

a alinhar os ossos e articulagdes ou a aliviar a dor

O nutricionista ou dietista ajuda a gerir o peso
e a evitar a obesidade através de um

planeamento nutricional

SAIBA MAIS

Consideracodes Especiais Em
Caso De Cirurgia

E importante trabalhar com um cirurgido e

anestesista que tenham experiéncia no tratamento
de pessoas com acondroplasia, devido as
consideracdes especiais a ter para reduzir o risco de

complicagcdes associadas a gestao das vias aéreas e
a outras diferencas anatdmicas.

Para mais informacdes sobre como viver com acondroplasia, visite:

ACHONDROPLASIA.COM
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